
TRAININGSPLAN 1. MANNSCHAFT PHONIX LOMERSHEIM 19.07. . 05.09.2010

Montag 16.08.2010 FreiMontag 19.07.2010 19:00 Uhr Training

Dienstag 17.08.2010 19:00 Uhr Oschelbronn - PhönixDienstag 20.07.2010 19:00 Uhr Training

Mittwoch 18.08,2010 19:00 Uhr TrainingMittwoch 21.07 .zUA Sponsorentag

Donnerstag 22.07.2010 19:00 Uhr Training Donnerstag 19.08.2010 Frei

Freitag 20.08.2010 19:00 Uhr TrainingFreitag 23.07 "2010 19:00 Uhr Training

Samstag 24.07.2010 18:00 Uhr Phönix - Brötzingen Samstag 21"48.2010 Frei

Sonntag 22.08.2010 FreiSonntag 25.07.2010 Frei

Montag 26.07.2010 19:00 Uhr Training Montag 23.08.2010 19:00 Uhr Training

Dienstag 24.08.2010 FreiDienstag 27.07.2010 19:00 Uhr

Mittwoch 25.08.2010 19:00 Uhr 1.FC Galmbach - PhönixMittwoch 28.A7.2010 19:00 Uhr Phönix - CFR Pfozheim

bonnerstag 26.08.2010 FreiDonnerstag 29.07.2410 19:00 Uhr Training

Freitag 27.08.2010 19:00 Uhr TrainingFreitag 30.07.2010 19:00Uhr Training

Samstag 28.08.2010 FreiSamstag 31 "07.2010 Frei

Sonntag 29.08.2010 15:00 Uhr BezirkspokalSonntag 01 .08.2010

Montag 30.08"2010 19:00 UhrMontag 02.08.2010 19:00 Uhr Training

Dienstag 31 ,08.2010 FreiDienstag 03.08.2010 Frei

Mittwoch 01 .09.2010 19:00 Uhr TraintngMittwoch 04.08.2010 19:00 Uhr Pleidelsheim - Phönix

Donnerstag 02.09.2010 FreiDonnerstag 05.08,2010 19:00 Uhr Training

Freitag 03.09.2010 19:00 Uhr TrainingFreitag 06.08.2010 Frei

Samstag 04.09.2010 FreiSamstag 07.08.2010 Stadtturnier Enzberg

Sonntag 05,09.2010 15:00 Uhr Phönix - TSV KleinsachsenheimSonntag 08.08.2010 Stadtturnier Enzberg

Montag 09.08.2010 Stadtturnier Enzberg

Dienstag 10.08.2010 Frei

Mittwoch 11.08.2010 19:00 Uhr Phönix - SV Neuhausen

Donnerstag 12.08"2010 Frei

Freitag 13.08.2010 Trainingslager

Samstag 14"08"20'1 0 Trainingslager

Sonntag 15.08.2010 Trainingslager

Samstag 24.07.2010 17:00 Uhr Otisheim - Phönix 2

Donnerstag 29.07.2010 19:00 Uhr Phönix 2 - Olbronn Dürrn

Samstag 31.07.2010 14:00 Uhr Maulbrorll - Phönix 2

Donnerstag 12.08.2010 19:00 Uhr Knitrlingen - Phönix2

Bitte zu jedem Training Laufschuhe mitbringen! Eberhard Carl 07053 t 920209 oder 0171 I 4444899 Jul 10


